UCHWALA Nr Xl / 72 /2011
RADY GMINY KRZEMIENIEWO
z dnia 13 grudnia 2011 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkonanii w Gminie
Krzemieniewo na rok 2012

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dmaa8ca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (tekst jednolity- Dz.U. z 2001 r. @2} poz. 1591 ze zmianami)
oraz art.4 ust. 2 ustawy z dnia 26 fmziernika 1982 r. o wychowaniu w tZzeosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolitpz.U. z 2002 r. nr 147, poz.. 1231 ze
zmianami) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przdziataniu narkomanii (Dz.U. Nr 179,
p0z.1485 ze zmianami)

Rada Gminy uchwala, co nagtje :

8 1. Uchwala si Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gimi Krzemieniewo na
rok 2012, stanowcy zakcznik do niniejszej uchwaty.

8 2. Wykonanie Uchwaty powierzasaiVéjtowi .

8§ 3. Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.



Zatgcznik do uchwaty
Nr XIl /72 /2011

Rady Gminy Krzemieniewo
z dnia 13 grudnia 2011 r.

GMINNY PROGRAM
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Krzemiewo
na rok 2012

|. POSTANOWIENIA OGOLNE

Ustawa o wyclamiu w trzéwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 padziernika 1982 oraz ustawa 0 przeciwdziataniu orudgnii stanowi ze prowadzenie
dziataa zwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii , a takochrog przed przemagw rodzinie naley do zada
wiasnych gminy .
Realizacja tych zadeodbywa st na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Riazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkemii uchwalanego corocznie przez Rad
Gminy.
Niniejszy program jest kontynuagprograméw z lat ubiegtych, dlatega teawiera wytyczone
wczesniej kierunki dziata co roku uzupetniane o zdobytesddgadczenia. Program swoim zegiem
obejmuje przede wszystkim grupy ryzyka i osoby ezabne nie tylko od alkoholu ale rowried
innych substancji. W Programie peémo wikszy akcent na przeciwdziatanie narkomanii i przeyno
w rodzinie.
Podstawow rola samorzadu gminnego w ramach realizacji Programu profilkki rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania nankaii jest prowadzenie, inspirowanie i
wspieranie konkretnych zaglay ramach posiadanych mvosci merytorycznych i finansowych.
Program Gminny stanowi merytoryczne i organizacypamay dla realizacji zadaze szczeg6lnym
uwzgkdnieniem wskazanych priorytetow wynikeych z przygtych celow.

Il. PODSTAWOWE ZAt ZENIA PROGRAMU

1. Program naleg traktowa jako szeroko zakrojone dziatania zapobieganial@gitum spotecznym :
alkoholizmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie.

2. Program ukierunkowany jest przede wszystkimnoéilpktyke, ale take leczenie i ograniczanie
szkdd zdrowotnych i spotecznych,

3. Program skierowany jest do oséb uzaienych od alkoholu i narkotykéw jak réwnido ogotu
spoteczéstwa, w tym przede wszystkim do miodzaie

1. PODSTAWOWE CELE PROGRAMU:

Podstawowym celem programu jest ograniczeniezyspania alkoholu i #ywania srodkow
psychoaktywnych oraz zwganych z tym probleméw.



V. PODSTAWOWE STRATEGIE

1. Racjonalne ograniczenie degti do alkoholu oraz kontrolowanie dziatadobgospodarczej
zwiagzanej ze sprzeda i konsumpecj napojow alkoholowych pod wzglem jej zgodnéri z
obowiazujacymi przepisami.

2. Profilaktyczne oddzialywanie na postawy i urgiepsci wazne dla zdrowia fizycznego,
psychicznego i trzavosci, w szczegoIn&i wobec dzieci, mtodzig i grup podwyszonego
ryzyka poprzez realizowanie programow profilaktygzm

3. Zwickszenie dogpnaici i skutecznéci terapii dla oséb uzataionych oraz dla cztonkéw ich
rodzin.

4. Wspieranie i inspirowanie dziatalém osrodkow wzajemnej pomocy dla 0s6b uzalenych,
stowarzysze trzezwosciowych i innych podmiotow dzialagych na terenie gminy.

5. Prowadzenie profilaktycznej dziatawd informacyjnej oraz edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziadamarkomanii.

w szczegolnéri dla dzieci | mtodzigy, w tym prowadzenie zg sportowo-rekreacyjnych
dla uczniéw, a takdziatai na rzecz diywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych
programach opiekiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

6. Wdrazanie metod oraz ksztattowanie umtepsci sprzyjapcych zdrowemu i trzavemu
Zyciu.

7. Zapobieganie zakiéceniom padku publicznego powodowanych przez nietrzgch.

8. Wzmazenie bezpieczesstwa ruchu drogowego, eliminowanie kiewych pod wplywem
alkoholu.

9. Dziatania zwizane z budowanie lokalnego systemu przeciwdziajaizi@mocy w rodzinie.

10. Zadaniowe zagglzanie gminnymgrodkami finansowymi na realiz&cprogramu, w oparciu
o kryteria okrélajace najwaniejsze kierunki dziaka

V.. NAJWAZNIEJSZE KIERUNKI DZIALA N
1. Zmniejszenie ilcsci alkoholu pitego przez mtodzié na terenie gminy poprzez:

a/ ograniczenie mitiwosci zakupu i spgywania alkoholu przez niepetnoletnich poprzez
zwiekszory egzekugi przepiséw ustawy o wychowaniu w témeosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz odpowiednich uchwat Rady Gminy.

b/ wdrazenie psychospotecznych metod uczenia postaw i gimigi stuzacych zdrowemu
i trzezwemu zyciu poprzez realizagjprograméw profilaktycznych dla miodzig obozéw
terapeutycznych dla dzieci i mtodzje

¢/ interweniowanie profilaktyczne wobec grup podsgonego ryzyka (programy dla dzieci

z rodzin alkoholowych -$wietlice terapeutyczne, zgmjia sportowo-rekreacyjne, kulturalne,
umazliwienie udzialu w zorganizowanym wypoczynku, orgamanie kawiarenek
internetowych oraz pozalekcyjnych gajinformatycznych, wyposanie placéw zabaw dla
dzieci oraz boisk i sitowni),

d/ prowadzenie prelekcji, programéw profilaktyczhyprzez pedagogéw, wychowawcow ,
wyspecjalizowanych w problematyce alkoholowej pgelstéw w klasach starszych szkét
podstawowych, ucznidw gimnazjum oraz na spotkanzaadzicami.
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2. Zmniejszeniesmiertelnosci i degradacji psychofizycznej osob uzakmionych poprzez:

a/ zwiekszenie dogpndsci niezkednych oddziatywa terapeutycznych (dziatalé® punktu
konsultacyjnego dla os6b uzatgéonych i ich rodzin)

b/ wspieranie dziatalrdgi srodowisk wzajemnej pomocy (np. Kluby AA i grupy vespia)

c/ przeprowadzenie wywiadosvodowiskowych i rozméw w sprawach osob naduajacych
alkoholu oraz udzielenie pomocy ich rodzinom.

d/ kierowanie na badania przez biegtegdosvego — psychologa, lekarza - w celu wydania
opinii w przedmiocie uzafmienia od alkoholu, wskazania rodzaju zaktadu lezago,

e/ kierowanie dogglu wniosku o wszezie posgpowania w sprawie zastosowania obgeku
poddania i leczeniu obowizkowemu,

f/ wspotpraca z kuratoramadowymi wykonugcymi nadzor nad osobami poddanymi leczeniu
odwykowemu na podstawie orzeczenjd®vego,

g/ wspotpraca z Petnomocnikiem Wojewody ds. Prkifylei i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Petnomocnikiem ds. Narkomanii, $¢motem Katolickim, organizacjami
spotecznymi, Gminnym &@odkiem Pomocy Spotecznej, Zespolem Interdyscyphyma ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Powiatowyrir@dkiem Pomocy Rodzinie, softysami
wsi, policja i prokuratus.

h/ wspotpraca z@odkami , poradniami dla oséb uzatenych i klubami AA.
3. Zmniejszenie ilasci i dolegliwosci alkoholowych zaburzei zycia rodzinnego poprzez:

a/ zwkkszenie skuteczioi interwencji prawno -administracyjnych wobec prey i innych
zaburzé funkcjonowania rodziny powodowanych piciem alkahol

b/ dofinansowywanie pobytu cztonkéw rodzin wr@dku Interwencji Kryzysowej w sytuacji
zaistniatej przemocy i innych zabufzdunkcjonowania rodziny powodowanych piciem
alkoholu ,

c/ zwigkszenie dogpnasci i skutecznéci form pomocy psychologicznej i spotecznej dla
cztonkow tych rodzin (telefon zaufania, spotkan@sgchologiem, lekarzem terapgut

4. Zmniejszenie rozmiarOw uszkodzé zdrowia spowodowanych piciem alkoholu poprzez:

a/ edukagj spoteczh na temat sytuacji i czynnika ryzyka oraz sposol@apobiegania
zagraeniom alkoholowym (spotkania, szkolenia),

b/ wprowadzenie metod wczesnego diagnozowania zegradrowotnych zwjzanych z
piciem alkoholu do podstawowej i specjalistyczngpiei zdrowotnej na podstawie
przeprowadzonych wywiadésvodowiskowych.

5. Zmniejszenie rozmiaréw naruszé prawa na rynku alkoholowym poprzez:

a/ prowadzenie racjonalnej polityki, dotycej lokalizacji punktéw sprzedg i wydawania
zezwoléh na prowadzenie dziatalbéd gospodarczej napojami alkoholowymi, =jcej
ograniczeniu dospnagsci:

- sprzeda osobom nieletnim i nietrzevym,

- sprzeda na kredyt lub pod zastaw
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- powtarzajce sé zaktocenia pormdku publicznego w miejscu sprzeglaub bezpérednim
jego sisiedztwie, o ile wyspuje uzasadnione przypuszczenie, zakiocenie wize sk ze
sprzedaa napojow alkoholowych w danym punkcie sprzada

- wprowadzenie do sprzedanapojow alkoholowych pochogizych z nielegalnyctirodet,

- nieprzestrzeganie warunkow oflanych w zezwoleniu na prowadzenie sprzgdaapojow
alkoholowych przeznaczonych do gpoia na miejscu lub poza miejscem sprzwdaeklama,
brak informacji o szkodliwgzi spazywania alkoholu)

b/ podejmowanie interwencji w zygiku z naruszeniem przepiséw ofoeych w art. 13i 15
ustawy oraz wyspowanie przedaglem w charakterze oskarciela publicznego.

Zmniejszenie iléci wypadkow oraz strat ekonomicznych spowodowanychietrzezwoscia
W miejscu pracy poprzez:

a/ wczesne wykrywanie pracownikow z problemami htdowymi (obserwacje fizycznych
objawdw alkoholizmu, identyfikacja trudnych pracakdw — pogarszajce st tempo i jakéé
pracy, powtarzaga st absencja, dediwosc),

b/ utatwienie uzalmionym pracownikom dogpu do pomocy profesjonalnych placowek
odwykowych isrodowisk wzajemnej pomocy,

¢/ motywowanie do leczenia zanim pracownik ngaajacy alkoholu straci prag
d/ prowadzenie kampanii edukacyjnych w miejscu yprac

Promowanie postaw spotecznych, waych dla profilaktyki i rozwi azywania probleméw
alkoholowych:

a/ budowanie akceptacji spotecznej dla néelmlych decyzji, ktére eZciowo ograniczaj
dosepnas¢ i zmniejszag swobody konsumpcji alkoholu,

b/ podejmowanie kampanii edukacyjnych wykorzygtugch lokalne srodki spotecznej
komunikacji w celu:

- uswiadomienia o szkodliwdzi nadwywania alkoholu dla jednostki oraycia rodzinnego i
spotecznego (spotkania w grupach AA, lub w grupasparcia AL.-ANON, AL.-ATEEN),

- krzewienia trzéwosci i abstynencji,

- wykorzenienia szkodliwych zwyczajow i sposobodvei@i alkoholu (promowanie imprez
bezalkoholowych),

. Realizacja zada ustawowych w zakresie przeciwdziatania narkomanii

a/ zwkkszanie dogpnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalszalenionych
i 0s6b zagronych uzalenieniem od narkotykdw,

b/ udzielanie rodzinom, w ktérych wgpuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej,

c/ prowadzenie profilaktycznej dziatakooinformacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozedywania probleméw narkomanii, w szczegd@lrialla dzieci i mtodzigy,

w tym prowadzenie zéjsportowo-rekreacyjnych dla uczniow, azakiziata

na rzecz dgwiania dzieci uczestnigzych w pozalekcyjnych programach

opiekaczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych,

d/ wspomaganie dziatanstytucji, organizacji pozagdowych i 0séb fizycznych, stacych
rozwizywaniu probleméw narkomanii.
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9. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przenty w rodzinie
a/ Organizowanie narad, konferencji, spatkarzacych poznaniu kompetencji i éleiadcze
réznorakich stab funkcjonupcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w ro@ziwi celu
pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i przeynoc

b/ Finansowanie specjalistycznych miejsc pomoeyadilar przemocy w rodzinie

c/ Wspotpraca Gminnej Komisji Rozagzlywania Probleméw Alkoholowych z Zespotem
Interdyscyplinarnym w sferze pomocy udzielanejbmso krzywdzonym przez najbsizych.

d/ Prowadzenie szkale narad, konferencji, propagowanie odpowiednicltenetow
informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska przeymmecodzinie.

e/ Realizacja i finansowanie programoéw profilaktgkiemocy w rodzinie.

10. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytoycznej dla realizacji programu
w gminie poprzez

a/ zatwierdzenie programu uchwgininy i zapewnienie poparcia finansowego ziastid
gminy,

b/ szkolenia przedstawicieli wybranych profesji wakeesie profilaktyki i rozwizywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomaniirzemocy w rodzinie (pedagodzy,
stuzba zdrowia, pracownicy pomocy spotecznej, kuratopnyicjanci, sprzedawcy itp.),

¢/ wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe dbanych podmiotow zajmagych sé
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych ,przeciwdziataniemarkomanii
oraz przemocy w rodzinie na terenie gminy.

IV. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWI4ZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Osobom  wchodezych w sklad Gminnej Komisji Rozazywania Probleméw
Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie zadtarazowy udziat w posiedzeniu Komisji w
wysokaci 10 % minimalnego wynagrodzenia za grpcacownikow, publikowanego

w Dzienniku Ustaw.

2. Podstagvdo wyptacenia wynagrodzenia oki@nego w pkt. 1 stanowi lista obecico
cztonka Komisji na posiedzeniu potwierdzorasmoecznym podpisem na teg liscie.



